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Merhaba! Ben Onyargisiz Ozlem.

Disiinme konusunda iyiyim. lyiyim ciinkii cok pratik yapiyorum. Nasil yaptigimi
size gosterecegim!

Kafam karistigi zaman, soru sorarim. Hep acik olmaya ¢alisirim.

Bir sey bana pek anlaml gelmedigi zaman soru sorarim. Konulari anlamaya
calisirim.

Ben kendim igin diglnurim. Bagkalarindan benim adina diisinmelerini istemem.

Bu kiclk kitabi sizin de diisiinme konusunda iyi olmaniza yardimci olsun diye
yaziyorum.

Daha iyi bir diislinen olmaniza faydali olsun diye her sayfaya gii¢li bir fikir
koydum.

Disiinme konusunda gticll olabilmek icin:
1. Bu konuda gergekten kendinizi gelistirmek istediginize karar vermelisiniz,
2. Bu kitapta verilenleri her glin uygulamalisiniz.

Elestirel dlisiinenler, kendi diisinme bicimleri konusunda kafa yorarlar. Disinme
sistemlerindeki sorunlariincelerler. Basketbol ya da beyzbol oyuncularinin yaptigi
gibi elestirel distnenler de diisiinme bigimlerini pratik ederler.

Sizin de iyi bir distinlr olmayi istediginizi umuyorum. Eger dyleyse, cok sey
ogreneceksiniz ve ¢cok hosunuza gidecek.

Bol sanslar!

Onyarasiz Ozlern

Not: Bu arada, bu kitapgikta sunulan bazi fikirleri anlamak icin yardima ihtiyaciniz
olabilir. Ogretmeniniz size édevler ve érnekler vererek bunlari dgrenmenize
yardimci olabilir.
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Saf Suna

“Benim distinmeye ihtiyacim yok! Herseyi
disinmeden anlayabiliyorum. O an
icimden nasil geliyorsa oyle
davraniyorum. Duydugum seylerin coguna
inanirim. Televizyonda gordiklerimin
coguna inanirim. Bunlari nigin
sorgulamam gerektigini anlamiyorum ve
konulari anlamak icin cok fazla vakit
harcamama gerek yok. Yeteri kadar uzun
bekleyince baskalari bunlari benim icin
yaplyorsa niye ugrasayim ki?
‘Yapamiyorum’ demek birgok isi
yapmaktan daha kolaydir. Annem babam
ve 6gretmenlerim kendime iyi
bakmadigimda benimle ilgilenirler. Gecen
glin matematik 6devimi yapmadigim icin aglamaya basladim ve
odevimi babam yapti. Annem babam bana ¢ok yardim ediyorlar. Boylesi
bana daha kolay geliyor. Bana sdylenenleri yapiyorum, cenemi
kapatiyorum ve arkadaslarim ne yapiyorlarsa ben de onlara uyuyorum.
isleri fazla karistirmayi sevmiyorum. Disiinmek insanin basina dert
aciyor.”
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4 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Bencil Berhan

“Ben ¢ok diistiniriim. insanlari
sasirtmamda ve istedigimi elde etmemde
cok ise yariyor . inanmak istediklerime ve
istedigimi elde etmeme yarayan seylere
inanirim. Benden yapmak istemedigim seyi
yapmami isteyen herkesi sorgularim.
Anneme babama islerimi nasil
yaptirabilecegimi disinurim. Diger
cocuklara istedigim seyleri nasil
yaptiracagim uzerine kafamiyorarim.
Hatta disinmekten bile nasil kacacagimi
bulabilirim. Bazen yapabilecegimi bildigim
fakat yapmak istemedigim seyler icin
‘vapamam’ derim. insanlari nasil
kullanacaginizi bilirseniz onlardan butin
istediklerinizi elde edebilirsiniz. Gecen gece annemle yatma saati
konusunda tartisarak saat 11’e kadar ayakta kalabildim.insanlara
duymak istediklerini soylemek iyi oluyor. Bazen elbetteki duymak
istedikleri seyler dogru seyler degil, fakat bu hic dnemli degil, ¢linki
basiniz derde sadece onlara duymak istemedikleri seyleri sdylediginizde
girer. Bunun nasil yapilacagini bilirseniz insanlari her zaman
kandirabilirsiniz. Biliyor musunuz, nasil yapilacagini bildiginizde
kendinizi bile kandirabilirsiniz.”

© 2003 Elestirel Diisiinme Vakfi www.criticalthinking.org



Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu 5

Onyargisiz Ozlem

“Ben ¢ok diistiniriim. Ogrenmeme
yardimci oluyor. Konulari
anlamama faydasi oluyor. Anne
babami ve arkadaslarimi anlamak
istiyorum. Gercektende, kendimi bile
anlamayi ve niye bazi davranislarda
bulundugumu bilmek istiyorum.
Bazen anlamadigim seyleri
yapiyorum. Herseyi ve herkesi
anlamaya calismak kolay degil.
Bircok insan bir sey soyliyor fakat
baska bir sey yapiyorlar. insanlarin
soyledigi herseye her zaman
inanamiyorsunuz. Televizyonda goérdiginiz seylerin coguna
inanmamalisiniz. insanlar cogu zaman sdylemek istedikleri seyleri
soylemez fakat istedikleri seyler oldugu ve sizi memnun etmeye
calistiklariicin 6yle soylerler. Ben dinyayi daha iyi yasanabilecek bir yer
haline getirmek istiyorum. Herkes icin daha iyi bir diinya insa etmek
istiyorum, yalnizca benim ve arkadaslarim icin degil. Diger insanlari
anlamak icin yaptiklari islere bakmalisiniz. Onlarin sartlarini anlamali ve
kendinizi onlarin yerine koydugunuzda neler hissettiklerini gormelisiniz.
Kendinizi onlarin yerine koymalisiniz. Gegen gece kiz kardesim beni deli
etti ciinkd en sevdigim sovu izlerken o da baska bir TV programini
izlemek istedi. Ona izin vermedim fakat sonradan ev 6devini
yapabilmesi icin bu programi izlemesi gerektigini farkettim. O zaman
anladim ki 6devini yapmak zorunda oldugu halde, benim istedigim
sovda i1srar etmem ona karsi haksizlikti. Adaletli olmak kolay degildir.
Bencil olmak ve yalnizca kendini diisiinmek ¢ok daha kolaydir. Ama ben
baskalarini disiinmezsem, baskalari nicin beni distinstiin? Baskalarina
karsi onyargisiz olmak istiyorum c¢tinkl ben baskalarinin da bana karsi
onyargisiz olmalarini bekliyorum.”
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6 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Elestirel Dusuinenler Yapacaklari Seyi
Nasil Daha iyi Yapabileceklerini Arastirirlar

Her zaman daha iyi bir
yol vardir ve ben onu
bulabilirim.
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Elestirel Dusuinenler Mantiklarinin Glicline
inanirlar.

Bilmem gereken her
seyi 6grenebilirim.
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Daha iyi distinebilmek icin
entellektliel standartlari
kullanirim. Asagida
g, bunlardan en énemli
—\ : . .

@ birkacini goreceksiniz.

Acik olun! — Ne demek istediginizi séyler misiniz?
Ornekler verebilir misiniz?

Net olun! - Onun dogru oldugundan emin misiniz?
ilgili olsun! - Séyledigimiz sey diisiindiiglimiiz seyle ilgili mi?
Mantikh olun! - Soyledikleriniz birbiriyle tutarh mi?

Adil olun! — Davranislarinizin baskalarinda hangi duygulara
yolacacagini hic distindlintiz ma?
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Acik Olun

( insanlarin kafasini
karistirmayin.)

Acik ve net olmadigimiz zaman kafamiz
karisir. Asagidaki noktalari anlarsak agik ve
net oluruz:

e Konustugumuz seyleri,
e Duydugumuz seyleri, ya da
e Okudugumuz seyleri

Acik olmak istediginiz zaman sodyleyecekleriniz ve soracaklariniz:

= |sterseniz ne demek istedigimi sdyleyeyim. Bir 6rnek vereyim.

= Ne demek istediginizi soyleyebilir misiniz?

= Bunu baska kelimelerle séyleyebilir misiniz?

= Kafam karisti. Ne demek istediginizi aciklar misiniz?

= [sterseniz, bana sdylediginiz seyleri anladigim kadariyla size tekrar
soyleyeyim. Hatali isem beni diizeltin.
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Net Olun

(Soyediginiz seyin
dogru oldugundan

emin olun.)

Dogru bir seyden ya da bir
gerceklikten bahsedersek
soyledigimiz sey dogrudur, nettir. Bir
seyin gercek olup olmadigindan
emin degilsek, bunun boyle olup
olmadigini kontrol etmeliyiz.

Dogru ve net konustugunuzdan emin olmak icin sormaniz
gereken sorular:

= ‘Bunun gercekten dogru olup olmadigini nasil bulabiliriz?’
= ‘Bunu nasil kontrol edebiliriz?’
= ‘Dogrulugunu anlamak icin bu fikri nasil test edebiliriz?’

= ‘Soylediginiz seyin dogru oldugunu nereden biliyorsunuz?’
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Soyledikleriniz
konuyla ilgili olsun
(Dogru cizgide
oldugunuzdan emin
olun.)

Herhangi bir konu asagidakilerle
dogrudan baglantiliysa, soyledikleriniz
konuyla ilgili demektir:

o Cozmeye ¢alistiginiz problem
e Yanitlamaya ¢alistiginiz soru

e Hakkinda konustugunuz ya da
yazdiginiz sey

Herhangi bir seyin konuyla ilgili olup olmadigindan emin
olmadiginizda sorabileceginiz sorular:

Soyledikleriniz ilgilendiginiz problemle ne sekilde ilgili?

Bu bilgi, sordugumuz sorularla nasil bir iliski icinde?

Problemin ¢ozimiinde bize ne yardimci olabilir?

Soylediginiz sey konustugumuz seyle ne sekilde baglantili?
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12 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Mantikli Olun

( Herseyin mantiga
uymasina dikkat
edin.)

Diisiinme eylemimiz, hakkinda
disiindiigimiiz hersey anlamli bir
sekilde bir araya gelebiliyorsa o
zaman mantikhdir.

Asagidaki sorulari, birseyin mantikh olup olmadigindan emin

degilseniz sorabilirsiniz:

= Bu, bana mantikli gelmiyor. Bitin bunlari nasil bir araya
getirdiginizi gosterebilir misiniz?

= Bu paragraftaki cimleler birbirlerine ait degilmis gibi
gozukuyor. Cumleleri birbiriyle daha tutarli olacak sekilde
nasil yeniden yazabilirim?

= Soylediginiz sey mantikli gozikmuyor. Boyle bir sonuca nasil
vardiniz? Bunun nigin size mantikli geldigini aciklar misiniz?
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Adil/ Onyargisiz Olun

(Baskalarini da
distnin.)

Bir sey yapmadan oénce baskalarinin
duygularini diisiindiigiimiiz zaman adil
ve tarafsiziz demektir.

Kendinizin ya da baskasinin adaletli olup olmadigindan emin
olmadiginiz zaman bu sorulari sorabilirsiniz:

Ben su an bencil miyim?

O, bu noktada bencil mi davraniyor?

Digerlerinin ne disindugunid disindyor muyum?

Baskalarinin neler hissettiklerini disiniyor muyum?

Ona hakettigi seyi veriyor muyum?
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14 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Dustinme bicimimizdeki sorunlari bulabilmek i¢in
distiinmemizi pargalara ayiririz — ve sorunlari ¢gézmeye ¢alisiriz.

iste pargalar:

Bakis acilari, Diisiinmenin ne
Diisiinmek igin icin yapildigi,
ihtiya¢ duyariz Amaci

Yaptigimiz
Cikarimlar ya da
vardigimiz sonuglar

Yanitlamaya
calistigimiz Sorular

Duslinmenin

Elemanlari

Soruyu yanitlamak
icin ihtiyacimiz olan

Bilgi

Varmis gibi
kabullendigimiz

Varsayimlar
ya da fikirler

Diisuiniirken O sekilde
kullandigimiz disiinmenin
Kavramlar ya da Yansimalari
anahtar fikirler ve Sonuglari
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Amaciniz, hedefinizdir ya da
olmasina ¢alistiginiz seydir.

Amacinizi Dusunun

Amacinizin ne oldugunu ortaya koymak i¢in soracaginiz

sorular:

Yaptiginiz seyi ne amagla yapiyorsunuz?
Benim bunu yapmamdaki amacim nedir?
Amacimiz nedir?

Bu 6devin verilmesindeki amacg nedir?

Bu hikayedeki ana karakterin amaci nedir?
Ogretmenimin amaci nedir?

Kizkardesimin amaci nedir?

Erkek kardesimin amaci nedir?

Amacimla ilgili olarak ortada bir sikinti var mi?
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16 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Sorunuzu ifade Edin

Soru, problemi ortaya koyar ve
distiinmemizi yonlendirir.

Soru hakkinda sorabileceginiz sorular:

Yanitlama calistigim soru nedir?

Bu aktivitede cevaplamaya calistigim soru nedir?

Sordugum soru agik mi?

Farkli bir soru mu sormaliyim?

Bana hangi soruyu soruyorsun?
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Bilgi Toplayin

Bilgi, 6grenmeye ve anlamaya
calistiginiz gergekler, kanitlar ve
deneyimlerdir.

Bilgi ile ilgili olarak sorabileceginiz sorular:

Bu soruyu cevaplamak icin hangi bilgiye ihtiyacim var?

Daha fazla bilgi toplamali miyim?

Bu bilgi amacimla ortiistiyor mu?

Sahip oldugum bilgi dogru mu?
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18 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Cikarimlariniza Bakin

Cikarimlar, vardiginiz sonuglar
demektir. Bu, beynimizin bazi
seyleri anlamaya ¢alisirken yaptigi
bir seydir.

Cikarimlarinizi kontrol etmek lizere sorabilecegiz sorular:

Hangi sonuglara variyorum?

Distinmem gereken baska sonuclar da var midir?

Vardigim sonucg/cikarim mantikli mi?

Baskasinin bu cikarimi mantikhi mi?
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Varsayimlarinizi
Kontrol Edin

Varsayimlar, varoldugunu kabul
ettiginiz inanglardir. Bunlari
genellikle sorgulamazsiniz, fakat
sorgulamalisiniz.

Varsayimlar hakkinda sorabileciginiz sorular:

= Varmis gibi kabul ettigim sey nedir?

= Varsaymamam gereken birseyi mi varmis gibi kabul
ediyorum?

= Bu sonuca gitmeme sebep olan varsayimim nedir?

= Bir baskasinin varsaydigi sey nedir?

= Annemin arkadaslarim hakkinda ne gibi varsayimlari var?

= Erkeklerin kizlardan her zaman daha gticli olduklarini
varsaylyor musunuz?
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20 Cocuklarda Elestirel Dislinme Mini Kilavuzu

Kavramlarinizi
Netlestirin

Kavramlar, ¢evrenizde olup
bitenleri anlamaya ¢alisirken yani
distiniuirken kullandiginiz
fikirlerdir.

Kavramlari netlestirmek i¢in sorabileceginiz sorular:

= Bu hikayedeki ana fikir nedir?

- kelimesini duydugumda aklima ne geliyor?

= Bu karakterin kafasindaki fikirler nelerdir? Bu fikrin
kendisinde bir problem var mi?

= Kendi disinme bicimimdeki fikirler nelerdir? Bu disliincenin
bana ya da baskalarina yarattigi bir problem var mi?

= Bence, bu iyi bir fikir fakat konuyu biraz daha acar misiniz?
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Kendi Bakisa¢inizi
Bilin

Bakisagisi, baktiginiz sey ve ona
bakma seklinizdir.

Bakisagisini anlamaya yonelik sorular:

= Bu konuya/ duruma nasil bakiyorum?

= Neye bakiyorum? Ve onu nasil goriyorum?

= Durumlailgili olarak baska bir mantikli yol var midir? Ya da
bakis acim tek bir mantiga dayanan bir goris mudur?

= Kizlara zayif kisiler (pisiler) olarak mi bakiyorsunuz?

= Erkeklere dayanikli insanlar olarak mi bakiyorsunuz?
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Sonuclar yoluyla
diisiniin

Olasi sonuglar bir sey yapmaya
karar verdiginizde olabilecek
seylerdir.

Kesin sonuglar ise o eylemi
gerceklestirdiginizde olanlardir.

Olasi sonuglarla ilgili sorabileceginiz sorular:

= Eger X'i yapmaya karar verirsem, sonucunda neler olabilir?

= X’i yapmazsam, neler olabilir?

= Hikayedeki ana karakter ne zaman 6nemli bir karar aldi ve
sonunda ne oldu? Kesin sonu¢ ne idi?

= Bisikletinizi tepeden asagi cok hizli bir sekilde suirerseniz neler
olabilir, olasi sonu¢ nedir?

= Sobanin lGzerindeki sicak caydanhga dokunmanin sonuclari
nelerdir?
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ﬁgﬂn ne sekilde diisiindigiim \
konusunda kafa yorarim ¢inkd

entellektiel erdemler edinmek

istiyorum. Entellektiel erdemler nedir?
Gelin her kelime hakkinda ayri ayri
dustnelim. Entellektiel iyi disinmek ve

iyi 6grenmek icin cok calismak demektir.

Erdem bir insanin sahip olabilecegi glizel
ozellikler demektir. Dolayisiyla
entellektiiel erdemlere sahipsek

diisiinmemize ve iyi 6grenmemize
yardim eden iyi bir aklimiz var demektir.

Beynimi, glizel diisiinebilme 6zellikleri gelistirmek icin ¢ok
yoruyorum. Bu ozelliklerin bazilarini kendi kelimelerimle
acikliyorum:

Entellektiiel Butuinlik:

Baskalarindan bekledigim gibi kibar bir insan olmaya
calistyorum. Baskalarinin bana saygili olmasini bekledigim igin
ben onlara saygi duyuyorum. insanlarin benim duygularimi
anlamalariniistedigim icin ben onlarin duygularini anliyorum.
Kaba olmalarini istemedigim icin ben onlara kaba
davranmiyorum.
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Entellektiiel Bagimsizlik

Ben kendi adima diistinmeye ¢alisiyorum, kendim igin 6greniyorum.
insanlarin ne diisiindiiklerini anlamak icin onlari dinlemek giizel bir sey
fakat kime ve neye inanacagima karar vermek icin kendim disiinmek
zorundayim.

Entellektiiel Kararlilik

Bir soruna odaklasmak ondan vazge¢mekten daha iyidir. Aklim bana
bazi seyleri 6grenemedigimi soylediginde ben de aklima onlari
o0grenebilecegimi soylerim. Okumak bana zor geldiginde pes etmem ve
okumam daha iyiye gitsin diye tUzerinde dururum. Yazi yazmak bana zor
geldiginde, yazim daha ilerlesin diye yazmaya devam ederim. Beynimi
zorlamaktan korkmam.

Entellektiiel Empati

Diger insanlarin nasil diisiindiiklerini anlamaya calisirim. insanlarla ne
zaman fikir ayrihigina diissem olaylara onlarin géziyle bakmaya
calisirim. Boyle yaptigimda bazi konularda benim hakl, bazi konularda
ise onlarin hakl oldugunu goértyorum.

Entellektiiel Miitevazilik

Ben her seyi bilemiyorum. Bilmedigim ¢ok fazla sey var. Bazi seylerin
dogru oldugunu, gercekten dyle olduklarini bilmiyorsam
soylememeliyim. Bence pek ¢cok sey dogru olmayabilir. Baska insanlarin
soyledikleri pek cok sey dogru olmayabilir. Okudugum ve televizyonda
gordigim bazi seyler dogru degil. Her zaman su sorulari sormaya
calisirim ‘Bunu nerden biliyorsun? Ben bunu nerden biliyorum?’

Entellektiiel Cesaret

Dogru bildigim bir seyi, arkadaslarim ya da oynadigim cocuklar pek
begenmese de soyleyebilmeliyim. Nazik olmaliyim fakat onlarla ayni
goruste olmamaktan korkmamaliyim.
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Bu el kitabi, cocuklarda elestirel diisinme
kitapciginin kullaniminda kavramsal temel sagliyor.
Kullanimina yonelik stratejiler ve kilavuzla birlikte
kullanilabilecek 6grenci ¢calisma kagitlari da
icermektedir.#541m $14.95

Teacher’s Manual

The Miniarure Guide
to Critical Thinking
for Children

Linda Elder

Bu el lamine maskelerini kullanarak,
ogrenciler Saf Suna, Bencil Berhan
ve Onyargisiz Ozlem rollerini
oynamaktan zevk duyacaklardir.
Maskeler 6gretmenlerin
entellektliel empati ve dnyargisiz,
adaletli olmanin 6nemini cocuklarin
anlayacag dilde #542p $13.95

7 set halindeki sinif posterlerimiz,
elestirel diistinme kavramlarini
0gretmenin ve 6grencini gozlyle ele
almigtir. Posterleri gérmek igin web

sitemizi ziyaret edin. #558s S18

Ozlem ve Berhan’i Diisiiniin:

Onyargisiz Ozlem ve Bencil

Daha fazla bllgi igin Berhan hakkindaki bu hikaye
Bu veya diger kaynaklardan siparis vermek ya da hakkinda cocuklarin adaletli olma,
bilgi edinmek istiyorsaniz: bencillik ve empati gibi
Telefon: 7070-878-9100 énemli kavramlari
Faks: 707-878-9111 anlamalarina yardim

Posta adresi: P.O. Box 220, Dillon Beach, CA 94929 edecektir. #543m $5.00
E-Mail: cct@criticalthinking.org
Websitesi: www.criticalthinking.org

Mini kilavuz fiyat listesi: 1-24 adet, tanesi $5.00

(+posta licreti) 25-199 adet, tanesi $2.50
200-499 adet, tanesi $1.75
500-999 adet, tanesi $1.50
1000-1499 adet, tanesi $1.25



Elestirel Disiinme Vakfi, edgitimde, toplum icerisinde adil bir sekilde diistinmeyi, entellektliel empati,
entellektlel tevazu, bitinsellik ve entellektlel sorumlulugu temel alan bir diistince tarzi gelistirerek
temelden bir dedisimi amaglamaktadir. Zengin bir entellektliel ortam, editimin temeline elestirel
dlstinmeyi yerlestirerek basarilabilir. Nigin? Cunkl 6grenciler 6grendiklerini derin ve esaslh bir sekilde
hayatlarina uygulayabilirlerse, entellektliel ortam gelisir. Dahasi, hizla dedisen diinyada, artan
karmasa ve birbirine olan artan bagimhlikta , elestirel disiinme, simdi, ekonomik ve sosyal hayatta
kalma igin bir gereklilik olmustur. Yayinlarimiz, videolarimiz, oturumlarimiz, konferanslarimiz ve
profesyonel gelisim programlarimiz hakkinda daha fazla bilgi almak istiyorsaniz bizimle iletisime
geginiz.

Yazar hakkinda

Dr. Linda Elder psikoloji ve elestirel diisiinmeyi kolej diizeyinde dgreten bir egitim psikologudur. Elestirel
Diistince (ED) Kurumunun Bagkani ve ED Merkezinin Yo6netim Kurulu Bagkanidir.Dr. Elder diisiince ve duygu,
bilis ve duygulanim arasindaki iliski {izerine 6zgiin bir aragtirma yapmis ve elestirel diisiincenin agamalarina
ilskin 6zgiin bir teori gelistirmistir. Gelisimsel Egitim Dergisi’nde Elestirel Diisiince {izerine olan bir kdse de
dahil olmak iizere elestirel diisiince iizerine yazilmis bir dizi makalenin hem yazarligini hem ikinci yazarligini
yapmustir. ‘Elestirel Diisiince: Kendi ogrenme big¢iminiz ve yasamimizla ilgili sorumlulugu alma geregleri’, ve
‘Elestirel Diistince: Profesyonel ve Bireysel Yasamimizda sorumluluk almaya yonelik geregler’ adli iki kitabin ikinci yazarligimi
yapmistir. Kendisi dinamik bir sunucudur.
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